MARSZ GWIAŹDZISTY 
pieszo, konno, kajakiem, rowerem przez powiat płoński

31 maja 2014

Spędź aktywnie wolny czas!  
Musisz tam być z nami!

Starostwo Powiatowe w Płońsku zaprasza miłośników turystyki do udziału w Marszu Gwiaździstym - pieszo, konno, kajakiem, rowerem przez powiat płoński, który odbędzie się 31 maja.

W imprezę włączyły się także 4 gminy: Sochocin, Joniec, Nowe Miasto, Płońsk  i miasto Raciąż oraz Lokalna Grupa Działania – Przyjazne Mazowsze. Impreza polega na przemierzeniu wyznaczonych tras biegnących przez warte odwiedzenia miejsca powiatu. Uczestnicy imprezy po przemierzeniu wybranej trasy zakończą marsz nad Zalewem w Nowym Mieście. 

Osoby chcące wziąć udział w marszu mogą sobie wybrać trasę:

- rowerową w mieście Raciąż

- kajakową w gminach Sochocin i Joniec

- konną (bryczkami)  w Nowym Mieście 
- rowerową w gminie Płońsk 
Po każdej trasie są zaplanowane różne atrakcje w wyznaczonych miejscach i obiektach. Uczestnicy, którzy odwiedzą wszystkie przystanki po drodze otrzymają pamiątkową gwiazdę podczas pikniku w Nowym Mieście. Zaplanowano tam również ognisko z pieczeniem kiełbasek i koncerty zespołów muzycznych. Ta gmina, która będzie miała na swojej trasie najwięcej uczestników otrzyma tytuł Lidera Turystyki Powiatu Płońskiego i prawo organizacji zakończenia marszu w przyszłym roku.

Celem imprezy jest:

- rozwój turystyki na terenie powiatu

- wzrost atrakcyjności turystycznej gmin poprzez promocję atrakcyjnych miejsc w poszczególnych gminach

- tworzenie i rozszerzanie oferty spędzania czasu wolnego

- rozwój działalności gospodarczej i poprawa jakości życia poprzez pomoc mieszkańcom powiatu w zwiększeniu ich dochodów.

REGULAMIN OGÓLNY www.powiat-plonski.pl w zakładce marsz gwiaździsty 2014
OPISY TRAS

RACIĄŻ      TRASA ROWEROWA „Jednośladem przez stulecia”
Trasa marszu rozpocznie się o godzinie 8:00. Pierwszym etapem będzie zwiedzania Kościoła Najświętszej Marii Panny w Raciążu. Z Kościoła uczestnicy przejadą w miejsce pozostałości  po  wczesnośredniowiecznym  grodzisku, będącym  siedzibą  pana  grodowego  i  jego  garnizonu tzw. wodnej góry. Następnie grupa zobaczy kolejno: zabudowę  dawnego  podgrodzia, drewnianą  zabudowę  szczytową  ul. Kilińskiego  z  początku  XX  wieku, synagogę  żydowską  oraz budynek  posterunku  żandarmerii  niemieckiej z  aresztem   z  czasów  okupacji.


Z Raciąża uczestnicy wyruszą do gospodarstwa agroturystycznego „Sielanka” gdzie przejdą ścieżką edukacyjną.   Następnie grupa przejedzie do Krajkowa w celu zwiedzenia Kościoła św. Stanisława Kostki z XVI w. Potem uczestnicy Marszu dotrą do leśniczówki w Kiełkach, gdzie będą mogli odpocząć, posilić się przed dalszą drogą i pooddychać leśnym powietrzem.  Stamtąd grupa zawita do Drozdowa w celu zobaczenia cmentarza  wojennego  z  1915  roku  i  pamiątkowej  piramidy. Po powrocie do Raciąża uczestnicy przesiądą się do busa i przejadą do Nowego Miasta na piknik podsumowujący marsz. Przewidziane jest tam  wręczenie pamiątkowych gwiazdek. 

Regulamin i zapisy: www.miastoraciaz.pl

NOWE MIASTO        TRASA KONNA BRYCZKAMI
10.00
Spotkanie – parking nad Zalewem Nowomiejskim

10.15 
Przejazd bryczkami do ,,Mamutowa” ulicami Nowego Miasta: Tatarską, Apteczną, Głównym Rynkiem, Ciechanowską, Gościmińską, Wolności, Tatarską na Wólkę Szczawińską do ,,Mamutowa”.

11.00 ,,Mamutowo” oferuje: 

* dorosłym -  strefę relaksu tj. saunę fińską, banię ruską, saunę na podczerwień oraz masaż, 

* dzieciom – bajkowy plac zabaw, małpi gaj, mini zoo, bajkowe domki,

* dla koneserów smaku specjały kuchni litewskiej, relaks przy filiżance aromatycznej kawy, 
   dobrym koktajlu czy zimnym piwie.

12.30 
wyjazd bryczkami z ,,Mamutowa” do Miszewa Wielkiego trasą nad Zalewem        Nowomiejskim, przez wsie Nowe Miasto – Folwark, Miszewo B do dębu ,,Piast” w Miszewie Wielkim.

14.00 
spotkanie pod dębem uczestników trasy rowerowej  gminy Płońsk z uczestnikami trasy konnej gminy Nowe Miasto. 

Odpoczynek w cieniu dębu ,,Piast” – chwila z legendą. 

15.00 przejazd pięknym leśnym traktem w kierunku Zalewu Nowomiejskiego przez wieś Miszewo Wielkie, dalej ulicami Nowego Miasta: Królewską, Piastów, Ludową, Wolności, Zarynie i Tatarską.

16.00   Zakończenie trasy nad Zalewem Nowomiejskim.  

Regulamin i zapisy: www.ugnowemiasto.pl

SOCHOCIN-JONIEC      TRASA KAJAKOWA 

Długość -16 km.

Trasa rozpoczyna się w nad Zalewem w Nowym Mieście. Tam jest punkt zbiórki wszystkich uczestników. Następnie autokarem wszyscy jadą do Izby Pamiątkowej Guzikarstwa w Sochocinie. Z Izby Guzika grupa przemieszcza się na brzeg rzeki Wkry do przystani EL-DAW w Sochocinie  i rozpoczyna spływ.  

Trasa jest bardzo malownicza. Na odcinku Sochocin - Bolęcin występuje bogate zadrzewienie na brzegach. Płynąc mijamy lasy na zmianę z łąkami. W korycie zdarzają się duże głazy i kępy. Parokilometrowym rozlewiskiem, do którego uchodzi z prawej strony  rzeczka Płonka zbliżamy się do elektrowni wodnej w Bolęcinie. Stamtąd należy  przenieść kajaki lewą stroną i zwodować je za mostem. Grupa kontynuuje spływ do przystani KAJA w miejscowości Sobieski, gdzie jest postój na drugie śniadanie. Po śniadaniu grupa płynie do końcowego przystanku w Jońcu. Z tego miejsca uczestnicy przejeżdżają autokarem na piknik w Nowym Mieście.

Regulamin i zapisy: www.sochocin.pl;  www.ugjoniec.pl
ARCELIN – NOWE MIASTO       TRASA ROWEROWA

9.00 Zbiórka - Szkoła Podstawowa w Arcelinie . Plac przy pomniku upamiętniającym Bitwę Arcelińską.

- trasa biegnie wzdłuż atrakcyjnych terenów rolniczo - leśnych przez miejscowości Arcelin –Kluczewo-Szerominek

9.30 Dotarcie do zagospodarowanego centrum miejscowości Szerominek

- dojazd drogą wzdłuż doliny rzeki Płonki do miejscowości Ilino

- przejazd przez mostek nad rzeką Żurawianką na posesji Państwa Bieńkowskich

10.00  Kontynuacja trasy poprzez miejscowość Skarżyn-Skrzynki

- w tle zwrócenie uwagi na piękno zabytków takich jak : Zespoły dworskie w Skarżynie oraz  w  Skrzynkach

- przejazd  do miejscowości Jeżewo

10.30 Postój przy boisku w Jeżewie

- przekąska dla uczestników rajdu (pączki, drożdżówki) poczęstunek zapewnia Gmina Płońsk

- gry i zabawy dla  uczestników rajdu

11.15 Kontynuacja rajdu rowerowego
- przejazd przez miejscowość Bogusławice ze zwróceniem uwagi na tamtejszy odrestaurowany zespół pałacowy

- dojazd do miejscowości Poczernin (zwiedzanie Sportowego Klubu Jeździeckiego w Poczerninie)

11.45 Dojazd do Zespołu Szkół w Lisewie

-odpoczynek, możliwość skorzystania z łazienek w celu odświeżenia się

- ognisko z pieczeniem kiełbasek ( kiełbaski zapewnia Gmina Płońsk)

12.30 Wyjazd do miejscowości Miszewo gmina Nowe Miasto

- dla chętnych autokar oraz pojazd do przewozu rowerów

- dla wytrwałych dalsza jazda rowerem – kierunek: Nowe Miasto

14.00  Spotkanie pod dębem uczestników trasy rowerowej Gminy Płońsk z uczestnikami trasy konnej gminy Nowe Miasto.

Odpoczynek w cieniu dębu „Piast” – chwila z legendą.

15.00 przejazd pięknym leśnym traktem w kierunku Zalewu Nowomiejskiego przez wieś Miszewo Wielkie, dalej ulicami Nowego Miasta: Królewską, Piastów, Ludową , Wolności, Zarynie i Tatarską.

16.00 Zakończenie trasy nad Zalewem Nowomiejskim.

Regulamin i zapisy: http://ugplonsk.bip.org.pl/?tree=1262
